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. Mily brat v kinazskej sluibe,
pozyvame Ta stravit mesiac oktéber, alebo jeho &ast,
v nddhernom prostredi Duchovného centra Lukov Dvor,
kde sa mézes zastavit, vydychnut si a naéerpat
v bratskom kfiazskom spoloéenstve. /— e




ZAZ| SVATE DNI
BOZEJ STAROSTLIVOSTI
4 TYZDNE V PLNOSTI

Pod'te a uvidite (Lk 5,4) Tyzden vydychu, relaxu a ponorenia do Bozej pritomnosti.
Ddm ti zivej vody (In 4,10) Citanie zivotnych skisenosti z Bozej perspektivy.
Hl'adajte a ndjdete (Mk 7,7) Tyzdeh ingpirdcii, diskusii a novych vyhladov pre sluzbu.
Uéte sa odo mia (Mt 11,29) Integrovanie skisenosti Boha v duchovnych cvigeniach.

CO VIAC NA TEBA CAKA

Oddych v krédsnom prostredi, §port, nové priatelstvd, rozhovory s
[ud'mi, ktori Ti rozumejd, radost zo spolo&enstva, diskusie na témy
dotykajice sa khazského zivota spirituality, modlitby, vztahov,
komunikdcie. In§pirativne predndsky, porozumenie obdobiam
vyvoja muza, ako poméct pri spracovdvani fazkych veci v zivote,
vyzvy kiazského zivota, samota, nepotrebnost, sklamanie,
prepracovanie. Porozumiet sebe, moznost zastavit sa, poodstipit
od svojej kazdodennej reality, moznost duchovnej integrdcie...

SKUSENOSTI ABSOLVENTOV

,Je délezité cerpat, aby sme mohli davat.”

+Novy &as s Bohom a so sebou.”

,Bola to in$pirdcia, ako it svoje kiiazstvo."

,Nag&erpal som in§pirdcie zo zdielania a duchovny rozmer kiazskej sluzby.”
,Otdzky, ktoré v sebe nosim, mém ¢as rozobrat hlbsie, hfadat spoloé¢né odpovede s priatelmi.”
Veédery pri krbe, z&dzvorovom ¢&aqji, vinku a klobdase.”

NEVIES, €I SI TO MOZES DOVOLIT?

Pozyvame Ta k u&asti na celom programe. Ak by Ti situécia
nedovolovala z¢&astnit sa ho v plnom rozsahu, je mozné
individualne modifikovat po dohode s lektormi. Financie nie s
prekdzkou G¢asti na programe. Spoloéne ndjdeme riesenie.

AKO SA PRIHLASIT

Kompletnt prihlasku je potrebné zaslat najneskér do 31.8.2023.
Viac informdcii ziska$ na stranke www.misionari.sk,
na adrese hd.lukovdvoregmail.com alebo na tel. &islach

9 Duchovné centrum Lukov Dvor, Za Kastielom 2, Nitra
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\‘ 0905 908 171 - o. Andrej Darmo; 0902 229 181 - Sr. Marta Andraé&ikovd, SSS %:%

@ www.misionari.sk @ hd.|ul<ovdvor@gmai|.com



